
周口市胸痛中心建设与管理

        
周口市中心医院：于彦章
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

 周口位于河南东南部，地处沙河、颍河、贾鲁河交汇处；

 沙颖河横穿市区，有“小武汉”之称；

 东临安徽阜阳，西接漯河、许昌，南与驻马店市相连，北与开封、商丘接壤；

 下辖：8县、1市、1区。

安
徽

200多
公
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital
基本市情

历史：一千年看北京，三千年看西安，
六千年看淮阳， 6500年前，人文始祖太
昊伏羲氏在此定都, 创下先天八卦和龙图
腾，燃升了人类文明的圣火

人口：2016年官方数字1238万人

皇帝：第一
个皇帝和最
后一个皇帝
都是周口人

农业：周口粮食能够维
持全国人口20天

名人：老子、袁氏家族、谢氏家
族、陈胜、吴广、吉鸿昌、洪战
辉、马艳丽、朱婷、许家印等

教育：郸城一高
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital
医院概况—院区分布情况

院本部 新区医院
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital
医院概况

张

多张

编制
床位

开放
床位
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital
胸痛中心成立背景
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

人口大市
1200多万人口

农业大市
经济水平相对较低

地理位置
距省会相对较远

发病率高于全国
平均水平；

每年新发心梗1万余例

基层医院无开展
急诊PCI救治条件

胸痛中心成立的背景和意义

胸痛中心成立背景

广
东
省
胸
痛
中
心
协
会



ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital
胸痛中心建设经验—领导重视

 2016年4月27日，周口市卫计委召开“急性心肌梗死三级防治网络建设推进会议”；

出台打造全市急性心肌梗死120分钟救治圈红头文件；

成立专家委员会。
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

全市一盘棋，认真顶层设计，科学合理布局，
形成辐射全市的急性心肌梗死三级救治网络

胸痛中心建设经验-领导重视
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

 院领导多次组织召开胸痛中心建设推进会；

 张广东副市长多次指导胸痛中心建设工作。

胸痛中心建设经验—领导重视

张广东副市长指导胸痛中心建设
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital
胸痛中心建设经验—领导重视

 医院把胸痛中心相关学科作为重点扶持科室；
 通过政策倾斜、出台激励机制、绩效考核方案等；
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

 医院把胸痛中心相关学科人才重点培养；

 技术、设备等支持优先发展；

胸痛中心建设经验—领导重视

第一导管室 第二导管室 第三导管室
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

对本院职工实行全员培训，包括电梯操作员、保洁员、保安等。

胸痛中心建设经验—强力推进
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

统筹推进 任务分解

定期协调 院领导和职能部门督导

胸痛中心建设经验—强力推进

 医院多次召开动员会、推进会等，统筹推进胸痛中心建设；

 任务分解、责任到人，院领导和职能部门定期督导检查胸痛中心运行情况。

广
东
省
胸
痛
中
心
协
会



ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

 院领导组织每月召开胸痛中心质控管理会；

 定期召开联合例会和季度总结会。

胸痛中心建设经验—强力推进
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

心内科为省级重点培育学科；

检验科为省级重点实验室；

心内科包括：心内一、心内二、心内三、心内四、心内五、CCU；

外科：心脏大血管外科、普胸外科；

其它：导管室、急诊科、检验科、CT室等。

医院倾力打造心血管病学科群

胸痛中心建设经验—学科建设
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

形成了我院特色的胸痛中心模式：
打破各专业病区的壁垒，建立多学科融合的的业务团队；

成立PCI治疗组、静脉溶栓组；
胸痛中心设在急诊科， 实行“24小时值班制”。

胸痛中心建设经验-流程再造
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

结合实际打造自行来院、网络医院转诊、120接诊三个救治流程

胸痛中心建设经验-流程再造
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

 一键启动急性心梗绿色救治通道：8269198；

 做到：全程医务人员陪同、零排队、零等候、先治疗、后缴费”。

胸痛中心建设经验-流程再造

广
东
省
胸
痛
中
心
协
会



ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

标识标牌醒目，简单易懂，正确指引急性心梗患者救治。

胸痛中心建设经验-流程再造
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

就地评估：将初筛评估关口前移至接诊地点和救护车

胸痛中心建设经验-流程再造
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

 随车配备筛查评估标准、时间节点控制表，全程绿色畅通；
 确保D-to-B时间最短化。

胸痛中心建设经验-流程再造
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

统一时钟：急诊科—胸痛中心—检验科—导管室—CCU
统一采用互联网标准时间，确保D-to-B时间的准确性

胸痛中心建设经验-流程再造
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

充分应用电视台、滚动电子屏幕、微信平台、报纸、宣传手册、宣传
彩页、名片等渠道进行广泛宣传。

胸痛中心建设经验—多渠道宣传

宣传资料发放 住院患者宣教

公共微信平台电子屏 院报

宣传栏广
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

  到社区、机关单位、农村乡镇等向广大群众（尤其是高危人群）宣教心梗相关知识；

受益人群数万人，提高了公众急性心梗知识水平及自救意识。

胸痛中心建设经验—多渠道宣传
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital
胸痛中心建设经验—多渠道宣传
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

 配合市卫计委对全市基层医务人员进行急性心梗急救知识和技术培训；
 逐层培训至乡村医生；
 提高基层医务人员对急性心梗病人的早期诊断和紧急救治能力。

胸痛中心建设经验-加强基层培训
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

 培训现场发放急性心梗救治流程图、宣教手册、防治手册等资料；

 培训技术进行现场考试，考试合格发放合格证书。

胸痛中心建设经验—加强基层培训
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

 目前，已完成对全部县、市、区基层医务人员培训工作；
 累计培训48场次，培训基层医务人员达2万余人；
 建立胸痛中心微信群74个。

胸痛中心建设经验—加强基层培训
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital
胸痛中心建设经验—积极建设分中心

积极推进基层网络分中心建设工作
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

 目前发展7个“急性胸痛救治分中心”和24个“急性胸痛救治网络医院”；

 将关口前移，在乡、村建立前哨筛查点。

胸痛中心建设经验—积极建设分中心
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital
胸痛中心建设经验—建立急性心梗救治地图

由急性胸痛定点救治医院+1个质控中心+120急救网络串联而成；
让急性心梗患者在最短时间内被120识别，得到及时救治。
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

中国胸痛中心周口市中心医院分中心

2015年6月份 开始建设

2015年10月份 开始申报

2016年4月份 最终获批

胸痛中心取得成绩
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital
胸痛中心取得成绩

2011-2017年急诊PCI量趋势图

2017 年 1-10 月份数据�

胸痛评估� 2588 例�

急诊 PCI� 716 例�

D-to-B 平均时间� 78 分钟�

D-to-B 最短时间� 16 分钟�
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

分中心和网络医院

2017年1-10月份评估胸痛患者2230例，急诊PCI332例；

2017年1-10月份上转急性心梗患者297例，其中通过微信183例。

胸痛中心取得成绩
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

 冉华中主任被中国胸痛中心总部聘为“中国胸痛中心认证专家”；

 王娜主任被中国胸痛中心总部聘为“中国胸痛中心培训师”

胸痛中心取得成绩
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

 2017年5月26日，我院牵头成立“周口市胸痛中心联盟”；

 我市急性胸痛救治工作实现了一体化协同运作模式。

胸痛中心取得成绩
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital
胸痛中心取得成绩

我们的工作模式得到多家媒体的宣传报道

周口电视台河南电视台 东方今报
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital
胸痛中心建设展望

 目前，已经成立了周口市胸痛中心联盟；
 下一步，计划成立胸痛质控中心，
 按照统一标准、统一表格和统一时间节点对分中心进行全方位质控；
 从而实现全市急性胸痛三级救治网络化。
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital

       虽然我们在急性胸痛救治方面取得一定的

成绩，但是距国内外先进水平、距我们的期

望值仍有一定的差距。

         我们坚信，在国家胸痛中心的正确指导和

一如既往的支持下，周口市急性胸痛救治工

作将会上升一个新台阶、开创一个新局面！

结束语
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ZhouKou Central HospitalZhouKou Central Hospital
  

      谢谢大家！
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