
综合性教学医院
胸痛中心建设的体会

吉林大学第一医院
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依托吉林大学第一医院的整体实力

吉林省首家达标的三级甲等医院

现有建筑面积24.5万平方米
开放床位：2288张

医院的平台建设达到国内先进水平
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演示者
演示文稿备注
Mission:  To eliminate heart disease as the number one killer worldwide



专科规模---五位一体

心脏内科

心脏超声室

心电生理检查室

心脏康复与随访中心

心血管疾病
诊治中心

中心总床位289张 ,CCU床位31张
年收治患者12,463例

心导管室
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2008年，我院心血管疾病诊治中心成立了吉林
省首家“心脏病急诊抢救中心”。并建立了
急性心肌梗死救治绿色通道。

2012年11月，卫生部批准吉林大学第一医院开展
国家临床重点专科项目“吉林省城乡区域性急
性心肌梗死诊疗辐射网络及急诊救治体系的构
建”，并拨付专项资金。

2013年，我心血管中心AMI直接PCI手术量已超
过800例，处于国内领先水平。
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医院层面的支持

主任委员：王洪亮（副院长）

医疗总监：郑杨

护理总监：于水

总协调员：佟倩

协调员：张尉华 初 喆

委员：胸痛诊疗专家组中
国
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各相关学科的支持

马春野
（心外）

邵国光
（胸外）

李珊珊
（皮肤）

续薇
（检验）

张惠茅
（影像）

杨晓村
（心电生理）

牛俊奇
（消化）

彭丽萍
（呼吸）

刘晓亮
（急诊）

郑杨
（心血管）

胸痛会诊
专家组
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榆树市医院

长白山保护开
发区中心医院

靖宇县医院

我院 AMI 农村医院—中心医院(Rh to Ch)辐射网络

净月开放区
社区医院

东丰县医院

我们的模式
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我院 AMI 农村医院-中心医院辐射网络
（Rural Hospital  to  Central Hospital Network）

国家旅游开发区 贫困县 150km辐射区 长春地区 市内近郊社区

我们的模式
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我们的模式

吉林省AMI城乡区域化诊
疗网络

中心站

农村医院-中
心医院

辐射网络

吉林大学第一
医院120

急救中心

胸痛中心

诊室

急诊ECG

TnI 快速检验

主肺动脉双联
CTA

导管室

3 台DSA

“扁鹊飞救”

信息管理云平台

（与IVT公司合作）

中
国
胸
痛
中
心
认
证
办
公
室



与我院急救中心120签订ACS合作救治协议

我们的模式
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创新救治模式

我中心开展STEMI急诊救治后的一段时间，“门-
球时间”逐渐缩短了，但整体STEMI死亡率没有明显
改善，经联合例会分析，主要是农村医院到城市医
院的时间延长了，所以我们提出了缩短农村医院-中
心医院（Rh-to-Ch）时间的方案，采用先试点的方
法，我们选取了具有典型意义的试点。

通过农村医院-中心医院网络平台，建立网络信
息支持的ACS疾病管理与随访数据库，将ACS患者的
急诊指挥、病人转运、培训会诊、康复随访有机整
合。

不仅仅关注“门-球时间”
同时缩短 FMC-to-B 时间
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国吉林省是农业大省，城乡卫生资源配置不均衡，基层医院大量的急性心血管疾病患者往往得不到高医疗技术水平的指导和及时有效的救治。

外文献也有相关报道，门球时间的缩短并不一定能降低STEMI患者的死亡率

FMC-to-B ：首次医疗接触到球囊时间



我中心正在净月开发区社区医院试点运行网络救治项目

创新救治理念

社区医院与县区医院不同的功能是：

•开展社区医院急诊转运模式。

•为社区医院建电子健康档案，行社区教育与培训。

开始关注社区医院
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对急诊胸痛患者的评估及救治
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胸痛中心的功能分区

我院急诊内科设立有急诊分诊区、胸痛门诊、急诊抢救室以及胸痛观察区
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急诊药房 急诊静点中心

电梯
胸痛中心急诊诊室
胸痛中心急诊抢救室
胸痛中心观察区

急诊内科

走 廊 走 廊

急诊住院处
与收款处

急诊放射线科

急诊外科

胸痛中心的区域设置创新

胸痛中心 解放大路入口

急诊化验科
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区域设置的创新高效、便捷地优化了胸痛患者的诊治流程
真正做到了“诊、救、治” 三位一体



STEMI患者数据库的建立
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从首次医疗接触开始，为所有ACS患者建立急救病例及数据库

目前已录入4800余位患者的详细数据，包括患者
的一般资料、手术资料，还包括康复和随访信息。

目前正在与医院信息中心协商，争取将在院病案
系统的信息通过LIS/HIS网直接导入该数据库。
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目前已录入1800余患者的详细数据，包括患者的一般资料，还包括随访和康复功能
我们现在和信息科联系，争取将在院病案系统的信息通过LIS/HIS网络导入该数据库
共运行  月  
共有三个数据库，今后的工作要对三个数据库进行 有机整合
扁鹊飞救的数据库
导管室的数据库



STEMI患者急救时间轴
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胸痛三联 CTA

我院从2008年3月起开始运行胸痛三联CTA扫描方法。
在运行过程中我们发现该方法存在较多缺点和弊端。
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ACS患者的出院康复指导与复查随访

冠心病的教育指导；

内脏脂肪含量的测定；

体外反搏的治疗；

心肺运动负荷试验

 制定个性化运动处方中
国
胸
痛
中
心
认
证
办
公
室



冠心病介入治疗随访手册
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胸痛中心流程改进
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急性胸痛的诊疗流程
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针对医师的培训 针对护士的培训

医院全员培训 急诊室护士培训
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针对基层医疗机构的培训

净月社区卫生服务中心会议室 长白山保护开发区中心医院会议室

东丰县医院会议室
榆树县医院会议室
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Thank You
谢谢

Working together we can make a 
difference

我们将一起努力做出改进
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