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“向法拉利维修站学习”
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学习胸痛中心质控指标

质量是胸痛中心的生命，胸痛中心的质控指标是：

（1）中国胸痛中心认证标准的重点监控指标；

（2）是临床诊疗指南精神的体现； 

（3）体现了急性心肌梗死单病种管理质量体系精神。
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胸痛中心质控指标考核

• 将经济收入与胸痛中心质控考核紧密结合；

• 将单病种、临床路径管理与胸痛中心质控管理结合；

• 将胸痛流程信息化与胸痛中心质控紧密结合。
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胸痛中心质控指标考核
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基层胸痛中心质控指标1,2

指标1：症状到FMC
指标2：FMC到心电图
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基层胸痛中心质控指标3

指标3：心电图远程传输比例
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远程急救指导

急救车医护  

1. 远程心电诊断时间
2. 初步诊断时间
3. 首次给药时间（一包药行动）
4. 药品及用量
5. 启动导管室时间

CCU专家 急诊科

胸痛指挥中心 会诊界面内容

院内会诊

1. The time of long-distance ECG diagnosis
2. The time of primary diagnosis
3. The time of first drug administration 
4. Drug and dosage
5. The time of opening the catheterization room

指标4：首份心电图至确诊时间和比例
指标5：FMC至双重抗血小板时间

基层胸痛中心质控指标4、5
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基层胸痛中心质控指标6、8

指标6：直达导管室比例，绕行急诊及CCU
指标8：D-TO-B时间



数据库建设--整体信息采集—数据分析—质量持续改进

• 患者姓名
• 性别
• 年龄
• 联系电话
• 发病时间
• 发病地址
• 病情评估
• 来院方式
• 心电图时间
• 生命体征
• 初步诊断
• 患者去向



 9、 30分钟内给予溶栓药物（I,B）≤30分钟（ I, B）
7、进入非PCI医院的大门到转出时间（DIDO）≤30分钟（ I, B）

基层胸痛中心质控指标7、9、10

 10、即刻血管再通率



急性心肌梗死单病种质量控制指标 
（一）到达医院后即刻使用阿司匹林(有禁忌者应给予氯吡格雷) 
（二）实施左心室功能评价。
（三）再灌注治疗（仅适用于STEMI）。
 （四）到达医院后即刻使用β阻滞剂（无禁忌症者）。
（五）住院期间使用阿司匹林、β-阻滞剂、ACEI/ARB、他
          汀类药物有明示（无禁忌症者）。
（六）出院时继续使用阿司匹林、β-阻滞剂、ACEI/ARB、 
           他汀类药物有明示（无禁忌症者）。
（七）为患者提供急性心肌梗死（AMI）健康教育。
（八）平均住院日/住院费用。

11、强化他汀治疗
12、倍他受体阻滞剂使用比例
13、出院带药医嘱

基层胸痛中心质控指标11、12、13
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质量持续改进 基层胸痛中心质控指标14、15

指标14：院内死亡率
指标15：质量改进会，每季度1次



D2B时间的明显改进
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2016年4月在美国华盛顿举行的全球调派研究院领航
者会议上以展板形式展出
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九龙医院胸痛中心患者全程管理

区域健康档案

心脑血管疾病筛查

胸痛患者
全程管理

STEMI生物样本库

STEMI患者救治

家庭医生/三级医院共同管理模式

心脑血管疾病高危患者管理STEMI患者出院后康复管理

急救区域协同救治体系
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文章分享

定期考核，严格奖惩

PDCA模式质控

质控组织建立及职责分解

结合临床路径单病种管理

胸痛质量管理运行及考核

小结：胸痛中心质量控制
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