
军队中心医院胸痛中心建设体会

   宗刚军

     中国人民解放军第101医院
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全国胸痛中心建设如火如荼

摘自中国胸痛中心总部网站广
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军队医院胸痛中心建设发展不均衡

 引自2017年6月天津军队医院胸痛中心联盟成立大会
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中心医院胸痛中心建设日益收到关注

 军队医院胸痛中心建设应该走在前列广
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中心医院建立胸痛中心面临的困难

军改、医改

Ø 人员思想不稳定，积极性调动不起来

Ø 核心科室人员紧张，公差较多，分散了精力

Ø 传统观点影响：对内科发展重视程度不够

Ø 地方医改对军队中心医院冲击比较大
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中心医院建立胸痛中心存在的优势

Ø 集中力量办大事

Ø 优良的传统

Ø 良好的执行力

Ø 过硬的素质
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中国人民解放军第101医院胸痛中心

2012-2014年

2015年年初

2015年10月

2016年7月

2007年 建立全天候急性心梗急救绿色通道

 真诚感谢在胸痛中心建设上给予我们巨大帮助的军内外专家

参与相关急性心肌梗死注册研究

心内科提出建设胸痛中心构想

建立医院胸痛中心

通过胸痛中心认证
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 胸痛中心建设过程中我的体会

Ø思想发动

Ø全员参与

Ø周密筹划

Ø规范建设
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体会（一）

Ø思想发动

发动谁的思想最关键

怎么来发动

如何让热情持续
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对院首长的思想发动非常重要

★建设胸痛中心是医院的头等大事来筹划

★建设胸痛中心是医院的党委工程来落实
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1、我们为什么要建立胸痛中心

     军队干休所、军队的重要科研基地比较多  

      驻军多，训练强度大

军人及家属常有发生急性心肌梗死，建立胸痛中心符合军队医院发展需要

如何进行思想发动

胸痛中心建设一定是有益于保障战斗力生成的一项工作
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如何进行思想发动

2、建设胸痛中心的动力

     更好的保障部队，无愧于“军医” 的称号

      更好的服务百姓，无愧于“军人” 的称号

建设胸痛中心是全面提升保障能力的重要体现，动力来自于不懈的追求      
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体会（二）

Ø全员参与
核心科室

非核心科室

后勤部门

网络医院

120急救医师

社区、街道
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Ø时钟统一

Ø流程图

Ø数据库

Ø胸痛知识

Ø心肺复苏

Ø健康讲座

Ø……
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Ø周密筹划

体会（三）

分工明确

建设时间节点清楚

定期汇报

共同解决问题
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五大要素

•基本条件与资质

•对急性胸痛患者的评估和救治

•院前急救系统与院内绿色通道的整合

•培训与教育

•持续改进

如何分工

广
东
省
胸
痛
中
心
协
会



★胸痛中心建设例会制度，发现问题，及时解决

★创建胸痛中心建设进度微信群，每日汇报
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体会（四）

Ø规范建设

深刻理解各要素的精髓

因地制宜的开展区域协同救治

各环节上找到让病人获益的最大公约数

加强质控，让胸痛中心健康持续发展
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ü 宣教工作，让居民知道胸痛的正确的处理措施

ü 随访工作，进行疾病全程的管控

ü 网络医院联络，让任何环节很畅通

各个环节重点不同

外联
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各个环节重点不同

120急救中心

ü 急救人员培训及演练

ü 院前与院内的无缝对接

ü 每一例病例与120急救医师互动
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各个环节重点不同

急诊室
ü 急诊人员培训及演练

ü 低危胸痛处理

ü STEMI的处理流程

ü NSTEMI的处理流程

ü 胸痛会诊流程

ü ……广
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各个环节重点不同

心内科
ü 人员培训及演练

ü 启动导管室

ü 缩短谈话时间

ü 熟练急诊介入手术

ü 手术意外情况处理
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各个环节重点不同

质控工作
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Ø定期填写

Ø及时审核和归档

Ø能反应胸痛中心的动态

Ø同一周期比较

Ø足够的病例

Ø基础项完整的病例

Ø能反应胸痛中心的全貌

Ø没有虚假的病例

Ø经过严格的校验和审核

Ø能反应胸痛中心的真实水平广
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三级核查

数据倒退

完全溯源

质控工作是胸痛中心健康发展的第一要务
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 军队中心医院建立胸痛中心
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你的一小步   

     中国一大步

谢    谢！
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